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Streszczenie: W artykule zaprezentowano gospodarstwa domowe i ich decyzje zwiazane
z zarzadzaniem S$rodkami finansowymi. Podejmowanie decyzji finansowych przysparza
znacznych probleméw. W czasach kryzysu sprawne zarzadzanie finansami jest konieczno-
$cig. Edukacja ekonomiczna i finansowa spoteczenistwa stanowi warunek normalnego funk-
cjonowania obywateli w srodowisku gospodarczym. Celem artykutu jest przyblizenie czytel-
nikowi zagadnien zwigzanych z finansami gospodarstw domowych, zwlaszcza koniecznoscia
oszczgdzania i pomnazania zaoszczedzonych srodkoéw pienigznych.
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Wprowadzenie

Sposob podejmowania decyzji finansowych w okresie kryzysu gospodarczego
stanowi nie tylko wyzwanie, lecz jest sprawdzianem zaradnos$ci, rozsadku 1 obiek-
tywnej oceny wlasnej sytuacji finansowej. W artykule przedstawiono gtowne pojecia
zwigzane z finansami gospodarstw domowych, ich udzial w procesach pomnazania
oszczednosci i zadluzania sie. Proces lokowania wolnych $srodkow pienigznych, jak
1 zaciggania zobowigzan wymaga wiedzy z zakresu finanséw. Celem artykutu jest
przyblizenie czytelnikowi zagadnien zwigzanych z finansami gospodarstw domo-
wych, zwlaszcza koniecznos$cig oszczedzania i inwestowania Srodkow pienieznych,
oraz proba odpowiedzi na pytanie, jak zarzadza¢ budzetem domowym, aby osiggnaé
niezalezno$¢ finansowa.

W czasach kryzysu, ktory wywotat turbulencje w gospodarce $§wiatowej, Spojrze-
nie na finanse najmniejszych jednostek spotecznych wydaje si¢ by¢ konieczno$cia.
Gospodarstwa domowe majg problemy z podejmowaniem decyzji inwestycyjnych,
zaré6wno tych, dotyczacych lokowania zaoszczedzonych srodkéw finansowych, jak
i pozyskiwania kapitatu obcego w postaci kredytow. W artykule wskazano potrzebg
wprowadzenia edukacji ekonomicznej i finansowej juz od najmtodszych lat uczestnic-
twa w systemie szkolnym. Dzigki edukacji gospodarstwa domowe bedg podejmowacé
przemyslane i trafne decyzje bez narazania si¢ na niepotrzebne koszty i stresujace sy-
tuacje. Oferta wspotczesnej bankowosci, zwlaszcza elektronicznej, wydaje sie¢ wycho-
dzi¢ naprzeciw oczekiwaniom klientéw. Tworzone sg cale pakiety umozliwiajace za-
rzadzanie finansami osobistymi — od programéw systematycznego oszczedzania po
inwestowanie Srodkdéw pienigznych w aktywa na rynku bankowym.
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Gospodarstwo domowe jako podmiot systemu ekonomicznego

W polskiej literaturze pojgcie gospodarstwa domowego odnosi si¢ zarowno do
sfery zycia ekonomicznego, jak i spotecznego. W zaleznosci od podjetego kryterium
definiowane jest roznie. Podstawowa definicja, o ktorej nalezy pamigtac, jest trakto-
wanie gospodarstwa domowego jako najstarszego, najtrwalszego i najliczniejszego
podmiotu gospodarczego, bedacego istotng czescia gospodarki®. Pierwsze skojarze-
nie dotyczace rozpatrywanego pojecia kojarzone jest z rodzing. Cz. Bywalec za go-
spodarstwo domowe przyjmuje zesp6t osob wspolnie gospodarujacych posiadanym
majatkiem w celu zaspokojenia potrzeb jego cztonkow?. Wiszniewski natomiast po-
strzega gospodarstwo domowe jako jednostke gospodarujacg utworzong przez osoby
powiazane wigzami rodzinnymi, wigzami innego rodzaju, §wiadczace roznego ro-
dzaju ushugi, prace whasna, érodki uzytkowane w celu zaspokojenia potrzeb®.

Wedtug M. Latucha gospodarstwo domowe jest ztozong jednostka statystyczna
o wyraznych cechach spoteczno-ekonomicznych, a nie biologicznych. To jednostka
gospodarujaca, ekonomiczna, majagca duze walory spoteczne, ksztaltujagca podsta-
wowe zapotrzebowanie na dobra konsumowane przez spoteczenstwo®. Z. Mokieta z
kolei przez gospodarstwo domowe rozumie dobrowolny zwigzek ludzi wspolnie za-
mieszkujacych i podejmujacych decyzje finansowe dotyczace sposobu zarabiania i
wydawania pieniedzy®. A. Burgiel uzupetnia twierdzenie, dodajac, iz gospodarstwo
domowe to baza ekonomiczna jednostki lub grupy oso6b powiazanych wieziami ro-
dzinnymi lub innego rodzaju. Czlonkowie gospodarstwa zamieszkujg razem lacza
swoje przychody i zasoby dobr materialnych oraz reprezentowang przez siebie site
robocza w celu zaspokojenia potrzeb gospodarstwa jako catosci i poszczegdlnych
jego cztonkow?®.

Z powyzszych rozwazan wynika, iz w zalezno$ci od obranego kryterium gospo-
darstwa domowe mozna definiowaé na wiele sposoboéw. Kryterium przedstawione
przez B. Swiecka, nazwane homo oeconomicus, interpretuje gospodarstwo domowe
jako zbidr os6b zachowujgcych sie¢ i dziatajacych racjonalnie, rozwaznie, dgzac do
maksymalizacji zysku, dokonujac najlepszego wyboru z mozliwych opcji’. Biorac
pod uwage kryterium liczby 0sdb mieszkajacych razem, gospodarstwem domowym
bedzie zwigzek ludzi zarabiajgcych, wspolnie utrzymujacych si¢ i wspdlnie decydu-
jacych o wydatkach. Jezeli gospodarstwo domowe nazwiemy jednostka konsump-
cyjna, wowczas relacje kupna-sprzedazy dobr i1 ushug, jak i pracy stanowig podsta-
wowy element uczestnictwa w zyciu gospodarczym.

1B. Swiecka, Bankructwo gospodarstw domowych. Perspektywa ekonomiczna i spoteczna, Difin, War-
szawa 2008, s. 11.

2 Cz. Bywalec, Ekonomika i finanse gospodarstw domowych, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2009, s. 15.

3 E. Wiszniewski, Gospodarstwo domowe. Problemy ekonomiki i funkcjonowania, Oficyna Wydawni-
cza SGH, Warszawa 1993, s. 15.

4 M. Latuch, Demografia spoleczno-ekonomiczna, PWE, Warszawa 1998, s. 201.

5 Z. Mokieta, Podstawy przedsiebiorczosci, Nowa Era, Warszawa 2002, s. 18.

6 A. Burgiel, Indywidualne podmioty konsumpcji, [w:] Relacje podmiotow rynkowych w warunkach
zmian, red. K. Bilinska-Reformat, Agencja Wydawnicza Placet, Warszawa 2009, s. 28.

" B. Swiecka, Bankructwo gospodarstw ..., 0p. Cit., s. 13.
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Zarzqdzanie finansami gospodarstw domowych

Niescistos¢ definicji rozpatrywanego zagadnienia nie wyklucza faktu, iz gospo-
darstwo domowe moze by¢ nie tylko wieloosobowe. Osoby indywidualne réwniez
takie gospodarstwo tworza, jezeli posiadaja srodki na swoje utrzymanie. Wspdlne
zamieszkiwanie nie musi by¢ jednoznaczne z tworzeniem gospodarstwa domowego.
Osoby mieszkajace wspolnie, ale utrzymujace si¢ samodzielnie, tworza odrgbne go-
spodarstwa domowe.

Gospodarstwa domowe petnig funkcje ekonomiczne i spoteczne. Funkcja ekono-
miczna to dostarczanie czynnikdéw produkcji w postaci ziemi, kapitatu i pracy. Wy-
nika to z faktu wzajemnych powigzan i zalezno$ci pomiedzy gospodarstwami do-
mowymi a przedsigbiorstwami. Poprzez przeplyw czynnikow wytwoérczych
pomigdzy podmiotami obie grupy odnosza korzysci. Trendy produkcyjne w gospo-
darce zalezg od konsumpcji okre§lonych dobr i ustug oraz ich oferty na rynku. Kon-
sument decyduje o zakupie konkretnego towaru lub ustugi. Podobne sytuacje decy-
zyjne dotycza instytucji finansowych, ktére oferuja gospodarstwom domowym
szeroka palet¢ produktow finansowych, takich jak ubezpieczenia, lokaty bankowe,
kredyty, inwestycje na rynku papieréw wartosciowych. Funkcja spoteczna to przede
wszystkim wychowanie cztonkdéw gospodarstwa domowego. Osoby mieszkajace
wspolnie zalezne sg od siebie, tworza wiezi spoteczne i relacje, wspdlnie podejmujg
decyzje konsumpcyjne, zarzadzaja $rodkami pienieznymi. Poprzez podejmowane
decyzjei dziatania przekazywany jest wzorzec postepowania mtodszemu pokoleniu.
W zalezno$ci od wiedzy na temat zarzadzania budzetem domowym wzorzec ten
moze by¢ zard6wno pozytywny, jak i negatywny. Efektywno$¢ zarzgdzania budzetem
domowym w gltéwnej mierze zalezy od podejscia do samego procesu zarzadzania
finansami, zainteresowania edukacjg finansowg oraz aktywno$cig na rynku ustug
bankowych.

Zarzadzanie finansami to proces decyzyjny, ktory podporzadkowany jest realiza-
cji okreslonego celu. W zaleznosci od strony okreslajacej cele podejmowane decy-
zje beda rozne, jednakze oparte na wynikach analiz zastosowanych metod, narzedzi
instrumentow finansowych. Niezaleznie od tego, czy bedzie to przedsigbiorstwo, czy
gospodarstwo domowe, zarzadzanie finansami opiera si¢ na rownowazeniu przycho-
dow i1 wydatkow, zmniejszeniu ryzyka utraty plynno$ci finansowej i racjonalnym
wykorzystaniu $rodkéw finansowych. M. Lipinski® przedstawit 6 zasad prawidto-
wego zarzgdzania budzetem gospodarstwa domowego, sa to nast¢pujace zalecenia:
- zrozum,

- zaplanuj,
- zorganizuj,
- kontroluj,
- oszczedzaj,
- inwestuj.

Zrozumienie budzetu polega na prawidlowym okre$leniu jego struktury, wyszcze-

golnieniu posiadanych aktywdow 1 zrodet kapitatu. Ocena wtasnej sytuacji finansowej

8 M. Lipinski, Finanse osobiste. Swiadome zarzqdzanie wlasnym portfelem, Helion, Gliwice 2008,
s. 22.
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w roznych wymiarach jest pierwszym krokiem, ktérego nie mozna poming¢. Plano-
wanie finansowe powinno stanowi¢ najwazniejszy element calego procesu zarzadza-
nia finansami. Umiejetno$¢ ta pozwoli na osiagnigcie niezalezno$ci finansowej po-
przez zgromadzenie i pomnozenie kapitatu. P. Kothler stwierdzit, iz planowanie zmusi
do myslenia o tym, co do tej pory si¢ wydarzyto, co si¢ dzieje w danej chwili i co moze
si¢ wydarzy¢. W. Samuelson w planowaniu i ocenie wydatkéw kapitatowych do-
strzega metode utatwiajaca podejmowanie decyzji inwestycyjnych®. Reasumujac — po-
trzebny jest dobry dlugofalowy plan finansowy, w ktorym cele zostang jasno okre-
Slone. W przedsicbiorstwach zazwyczaj tworzy si¢ plany pigcioletnie, w ktorym
pierwszy rok rozpisany jest bardzo szczegdtowo. Kolejne lata rozpisywane sa og6lnie.
Ten sposob moga rowniez wykorzysta¢ gospodarstwa domowe. Niestety, w wigkszo-
$ci gospodarstw domowych dtugofalowos¢ w planowaniu finansowym nie wystepuje.
Kontrolowanie budzetu domowego polega na zapisywaniu wszystkich przychodow i
wydatkow z tygodnia na tydzien. W ten sposob osoba zarzadzajaca ma wiedze o ilosci
srodkow pienieznych przeznaczanych na zakup dobr iustug. Efektem prowadzenia
takiej ewidencji jest stopniowe ograniczanie wydatkéw uznanych za zbedne. Cigcie
wydatkow generuje oszczednosci. Te z kolei —dobrze zainwestowane — ulegaja po-
mnozeniu, co prowadzi do wolnos$ci finansowe;.

Gospodarstwa domowe podejmuja decyzje, kierujac si¢ zaspokojeniem bieza-
cych oraz przysztych potrzeb wszystkich jego cztonkow. Biorac pod uwage fakt, iz
gospodarstwa domowe utrzymuja si¢ z pracy swoich cztonkow, proces podejmowa-
nia decyzji inwestycyjnych zalezy od wielu czynnikéw, miedzy innymi od zamoz-
nosci, liczby oséb tworzacych gospodarstwo domowe, miejsca zamieszkania, do-
stepnosci do produktow inwestycyjnych, a takze wiedzy w zakresie mozliwosci
inwestowania wolnych $§rodkow pieni¢znych.

Kryzys finansowy w Polsce, cho¢ nie przybrat tak intensywnej skali jak w Sta-
nach Zjednoczonych, nie pozostat bez znaczenia. W dalszym ciggu wywiera wptyw
na preferencje konsumpcyjne konsumentéw. Rozwaga i rozsadek przy zakupach
dobr luksusowych, stosowanie substytutéw i zamiennikow, zwrocenie uwagi na pro-
dukty lokalne — to tylko niektére przyktady zachowan konsumenckich nasilajacych
si¢ w okresie destabilizacji finansowej. Ostrozno$¢ dotyczy réwniez instytucji finan-
sowych. Ograniczanie potencjalnego ryzyka poniesienia straty doprowadzito do za-
ostrzenia miedzy innymi polityki kredytowania gospodarstw domowych, jak i przed-
siebiorstw. Wysokie wymagania w procesie postepowania kredytowego ograniczyty
dostep do kapitatu obcego. Spowolnienie gospodarcze odczuwane bylo niemal w
kazdym sektorze gospodarki narodowej.

Pozyskiwanie i pomnazanie kapitalu gospodarstw domowych

Warunkiem sprawnego funkcjonowania gospodarstw domowych jest zapewnie-
nie $rodkow finansowych do utrzymania. Sg to §wiadczenia spoteczne, wynagrodze-
nie za prace, dochody z wynajmu nieruchomosci, wyptaty dywidend, odsetki z lokat
bankowych. W procesie zarzadzania budzetem domowym wazne jest, aby czes¢

9'W. Samuelson, Ekonomia menedzerska, PWE, Warszawa 2009, s. 853.
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srodkow finansowych zaoszczedzi¢, co pozwoli na utrzymanie ptynnosci finansowej
w sytuacjach tymczasowego braku srodkow pienieznych.

Oszczednoéci mozna sklasyfikowaé jako resztowe i buforowe’®. Resztowe to
srodki finansowe, ktore pozostaly po uregulowaniu zobowigzan i zakupie dobr
i ushug. Sa sporadyczne i nieregularne. Oszczgdnosci buforowe natomiast charakte-
ryzuja si¢ systematycznoscia i gromadzone sg na nieprzewidziane wydatki.

Sposob podejmowania decyzji inwestycyjnych gospodarstw domowych w prze-
ciggu ostatnich dwoch dekad ewoluowal. Postep technologiczny i poprawa sytuacji
materialnej gospodarstw znaczaco przyczynilty si¢ do wzrostu wydatkow konsump-
cyjnych, co nie sprzyja oszczgdzaniu. Proces gromadzenia zabezpieczenia finanso-
wego wymaga wyrzeczen i cierpliwosci. Oznacza to, ze kazdy konsument ma $wia-
domy wybor w procesie decydowania nad terazniejsza i przyszla konsumpcja.
M. Samcik uwaza, iz regularne oraz systematyczne oszczg¢dzanie, inwestowanie
nadwyzek finansowych to nawyk i dyscyplina, ktére pomagaja wypracowac $wiado-
mosé¢ myslenia o przysztosci, CO moze procentowaéw pozniejszej perspektywie'.

Racjonalizacja zachowan nabywczych w okresie kryzysu gospodarczego to jeden
z elementow warunkujacych poczatek zabezpieczenia si¢ przed jego negatywnymi
skutkami. Zmiany zachodzace w systemie ubezpieczen spotecznych w Polsce nie
napawajg optymizmem. Wydluzenie wieku emerytalnego, przeniesienie czesci
sktadki z Otwartych Funduszy Emerytalnych (OFE) do Zakladu Ubezpieczen Spo-
tecznych (ZUS) stawia przysztych emerytéw w niekomfortowej sytuacji. Wysokos¢
swiadczen moze by¢ niewystarczajgca. Przyszli emeryci powinni sami zadbaé o
SWoja przysztosé.

Podejscie do oszczedzania i1 kontrolowania wydatkoéw spoteczenstwa polskiego
w ostatnich latach ulegto zmianie, jednakze w dalszym ciggu sg to zmiany zbyt
wolne. Z badan przeprowadzonych przez Fundacj¢ Kronenberga wynika, iz w 2013
roku ponad potowa respondentéw (53%) przeznaczala catkowity dochdd na biezace
potrzeby, w stosunku do roku poprzedniego nastapit spadek o 3%. Zwigkszyta si¢
ilo$¢ 0sob systematycznie oszczedzajacych, w roku 2013 byto to 10% ankietowa-
nych.

Zaobserwowane procentowe zmiany liczby osob odktadajgcych nadwyzki finan-
sowe potwierdzajg przekonanie, iz finanse osobiste gospodarstw domowych ulegty
pogorszeniu. Gtowng przyczyng pogorszenia sie sytuacji finansowej jest brak wie-
dzy finansowej, niski poziom zaufania do instytucji finansowych oraz kierowanie
si¢ w podejmowaniu decyzji intuicja.

Niemalze polowa Polakow (53%) zyje ,,od wyplaty do wyplaty”, przeznaczajac
cale dochody na biezace potrzeby. W tej grupie tylko 34% kontroluje wydatki. Po-
zostata cze$¢ nie zwraca uwagi na potrzebg planowania i kontrolowania przeptywu
srodkow finansowych. Najwigcej oszczedzaja gospodarstwa domowe 0 najwyzszym
dochodzie (powyzej 4 000 z1) oraz osoby z wyzszym wyksztalceniem. Na przyszta

10 D, Fatuta, Zachowania polskich gospodarstw domowych na rynku finansowym, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Ekonomicznego w Krakowie, Krakow 2010, s. 39.
M. Samcik, Jak pomnaza¢ oszczednosci?, Edgard, Warszawa 2012, s. 10.
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emerytur¢ odktada tylko 9% Polakéw, a nadwyzki finansowe inwestuje 6% Pola-
kow. Jezeli uda si¢ wygenerowac oszczgdnosci — 21% ankietowanych zadeklarowato
kwote do 100 zt (w 2012 byto to 15%) 24% od 101 do 250 zt (w 2012 roku byto to az
29%) i 17% wygospodarowato kwote do 500 zt miesiecznie (W roku 2012 19%)*.
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Rysunek 1. Sposob gospodarowania pieniedzmi przez Polakéw w latach 2008-
2013 [w %]

Zrédto: Postawy Polakéw wobec oszczedzania, Raport Fundacji Kronenberga przy City Han-
dlowy, TNS Polska, wrzesien 2012, pazdziernik 2013, dostep: http://www.citibank.pl/
poland/kronenberg/polish/files/fk_oszcz_2013.pdf (odczyt: 26.03.2014)

Oszczedzajac $rodki finansowe, nalezy zastanowic sie nad ich p6zniejszym zain-
westowaniem. Proces pomnazania pieniedzy nie jest trudny. Zysk mozna osiggnac z
oferowanych na rynku lokat bankowych, ktore ciesza si¢ duza popularnoscia. Opro-
centowanie nie jest zbyt wysokie, jednakze prawdopodobienstwo straty jest nie-
malze zerowe oraz pozwala na utrzymanie sity nabywczej pienigdza. W wigkszosci
lokat pienigdze sg zamrazane, a wczeSniejsza rezygnacja z lokaty powoduje utrate
odsetek, co skutecznie zniecheca oszczedzajacych do tego typu decyzji. Od zyskow

2 postawy Polakéw wobec oszczedzania, Raport Fundacji Kronenberga przy City Handlowy, TNS
Polska, wrzesien 2012, pazdziernik 2013, s. 37, dostep: http://www.citibank.pl/poland/kronenberg/ po-
lish/files/fk_oszcz_2013.pdf (odczyt: 26.03.2014).
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Zarzqdzanie finansami gospodarstw domowych

z lokat naliczany jest podatek w wysokosci 19%, ktory automatycznie trafia do bu-
dzetu panstwa. Wyzsza stopa zwrotu z inwestycji wigze si¢ z wyzszym ryzykiem.
Fundusze inwestycyjne to inwestycja w dtuzszej perspektywie czasowej, obarczona
wigkszym ryzykiem.

Z przeprowadzonego przez Money.pl raportu wynika, ze z kont oszczednoscio-
wych korzysta 30,78% oszczgdzajacych; 25,58% korzysta z lokat; 15,55% pienigdze
lokuje w funduszach inwestycyjnych; 11,85% trzyma pienigdze w domu*®. Lokowa-
nie srodkow finansowych musi by¢ przemyslane. Portfel inwestycyjny powinien
sktadac¢ si¢ z kilku produktéw, dzicki ktérym potencjalnie osiagnigte zyski beda za-
dowalajace. Z pewnoscia nie nalezy kierowac si¢ tylko i wylacznie obietnica szyb-
kiego zysku, bez sprawdzenia danej instytucji przedstawiajacej kuszacg oferte. Naj-
popularniejsze lokaty bankowe wystepujace na rynku to lokata terminowa, lokata
dynamiczna i lokata rentierska. Od wysokoSci stopy procentowej — statej lub zmien-
nej — bedzie zalezat przyszty zysk.

Akcje, fundusze inwestycyjne, alternatywne inwestycje i nieruchomosci stano-
wig grupe agresywnego inwestowania. Pomnazanie oszcz¢dnosci w funduszach in-
westycyjnych polega na zawierzeniu umiejetnosciom i wiedzy makleroéw i doradcow
inwestycyjnych, ktorych zadaniem jest pokierowanie inwestycja tak, aby przyniosta
ona jak najwigksze zyski. W tego typu inwestycjach nie bez znaczenia sa oplaty ma-
nipulacyjne. Przewaznie oplaty te sa pobierane jednorazowo, a ich wysoko$¢ uza-
lezniona jest od rodzaju funduszu i zainwestowanej kwoty. Fundusze inwestycyjne
stanowig alternatywe dla lokat bankowych, wybierane sg coraz cze$ciej, aczkolwiek
nie posiadajg zabezpieczenia w postaci gwarancji Bankowego Funduszu Gwaran-
cyjnego. Gwarancja bankowa chroni inwestora przed niewyplacalnoscig banku. Ak-
cje jako lokata kapitatu sg instrumentem dos¢ ryzykownym. Sledzenie notowan, cia-
gte podejmowanie decyzji moze by¢ ktopotliwe i stresujgce, dlatego tez zdaniem
autorki powinny zaja¢ si¢ tym osoby, ktore posiadaja duzg wiedz¢ i umiejetnosci
przewidywania oraz wolne $rodki finansowe. Ryzyko poniesienia straty jest duze, a
przecigtne polskie gospodarstwo domowe na ujemne wyniki finansowe nie moze
sobie pozwolic.

Kazdy rodzaj produktu finansowego skierowany do gospodarstw domowych
moze zawiera¢ ukryte optaty manipulacyjne. Zapoznanie si¢ z regulaminem, z tabe-
lami oplat i1 prowizji jest niezbedng czynnos$cia, ktora nalezy wykonaé przed podje-
ciem decyzji inwestycyjnej.

Zadluzanie si¢ gospodarstw domowych

Motywy zadluzania si¢ gospodarstw domowych mozna podzieli¢ w zaleznosci
od grupy czynnikdéw generujacych potrzeby konsumpcyjne. Styl zycia jest najwaz-
niejszym czynnikiem warunkujacym zapotrzebowanie na $rodki finansowe — im bar-
dziej nastawiony jest na konsumpcje¢, tym wigksze wystepuje prawdopodobienstwo
korzystania z pomocy kredytowej. Do innych czynnikow, od ktorych zalezy poziom

13 http://www.money.pl/sekcja/jak-polacy-oszczedzaja/ s. 5, dostep: 28.09.2015.
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zadluzenia, zalicza si¢ miedzy innymi: zaspokajanie potrzeb podstawowych, prze-
widywane inwestycje, wydatki nieprzewidziane. Gospodarstwa domowe korzystaja
z kredytow konsumpcyjnych i mieszkaniowych. Prawo bankowe definiuje kredyt
jako umowe, w ktorej bank zobowigzuje si¢ odda¢ do dyspozycji kredytobiorcy, na
czas oznaczony w umowie, kwote srodkow pienigznych z przeznaczeniem na usta-
lony cel, a kredytobiorca zobowiazuje si¢ do korzystania z niej na warunkach okre-
slonych w umowie, zwrotu kwoty wykorzystywanego kredytu wraz z odsetkami w
oznaczonych terminach splaty oraz zaplaty prowizji od udzielonego kredytu™.

Kredyty konsumpcyjne udzielane sg na zakup dobr i ustug. Oferowane sg w roz-
nych wariantach — od zakup6w na raty po karty kredytowe. Kredyty mieszkaniowe
to kredyty dlugoterminowe z wymaganym zabezpieczaniem, cz¢sto posiadanym
wktadem wlasnym. Udzieli¢ kredytu moze tylko bank, pozostate instytucje nieban-
kowe udzielaja pozyczek. Rodzaje kredytow i ich wolumen przedstawiono w tabeli
1.

Tabelal. Kredyty udzielane gospodarstwom domowym w poszczegélnych
kwartalach w latach 2012-2013

Zmiana do
Rodzaj kredytu Wartos¢ bilansowa brutto [w mld zi] Zoﬁi;gll(#ano-
[w mld zt]
09/2012 12/2012 06/2013 09/2013
ogdtem 532,6 533,2 548,0 554,6 21,4
Kredyty mieszkaniowe
zlotowe 137,5 1435 153,7 160,6 17,1
walutowe 181,5 178,3 180,5 174,7 -3,6
Kredyty konsumpcyjne
karty kredytowe 12,8 12,6 12,1 12,1 -0,5
samochodowe 6,0 5,7 5,2 5,0 -0,6
ratalne 42,4 48,9 47,7 49,5 0,5
pozostate 64,4 56,2 57,1 58,6 2,3
Wedtug waluty
ztote 337,0 314,4 354,0 367,0 25,7
waluty 195,5 191,9 194,0 187,6 -4,3

Zrodto: http:/fwww. knf.gov.pl/Images/Banki_I11_2013_raport_tcm75-36554.pdf (odczyt:

26.03.2014)

Kredyty mieszkaniowe, zwlaszcza w walucie obcej, ciesza si¢ duzg popularno-

$cig i stanowia wickszo§¢ udzielanych kredytow gospodarstwom domowym.
W okresie trzech pierwszych kwartalow 2013 roku warto$¢ kredytow gospodarstw
domowych zwiekszyta si¢ 0 21,4 mld zt, czyli 0 4%. W trzecim kwartale 2013 roku

14 Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. Prawo bankowe (Dz.U. 1997 Nr 140), art. 69.
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nastgpito ozywienie zakupu kredytow, zwlaszcza konsumpcyjnych. Zainteresowa-
nie to moglo by¢ spowodowane obnizeniem wymagan bankéw odno$nie procedury
postgpowania kredytowego i obnizeniem stop procentowych przez Narodowy Bank
Polski. Pomimo wielkiej atrakcyjno$ci zwigzanej z niskim oprocentowaniem kredyt
mieszkaniowy jest kosztowng formg zakupu mieszkania. Programy pomocy mtodym
w zakupie nieruchomos$ci dodatkowo zachecaja gospodarstwa domowe do zrealizo-
wania inwestycji. Dlaczego wigc gospodarstwa domowe maja problem z niewypta-
calno$cia, zwlaszcza przy kredytach hipotecznych? Dlatego, ze nie sg one uwzgled-
nione w planie celow finansowych gospodarstwa domowego. Gospodarstwa, ktore
nie sg wyplacalne, nie planujg swoich finanséw i nie kontrolujg wydatkow.

Kredyt hipoteczny przeznaczony jest gtownie na zakup nieruchomosci, budowe
nieruchomosci i zakup spotdzielczego wiasnosciowego prawa do lokalu, domu ro-
dzinnego w spotdzielni mieszkaniowej'. Kazdy wniosek o kredyt poprzedzony jest
szczegdtowa analizg potencjalnego kredytobiorcy. Kredytodawca sprawdza i anali-
zuje calg histori¢ kredytows, tgcznie z czestotliwoscig korzystania z kart kredyto-
wych, zakupdw na raty, poreczania w przeszto$ci innych kredytow czy tez termino-
wosci w regulowaniu zobowigzan. Posiadanie wktadu wlasnego utatwia pozyskanie
kredytu.

Kredytobiorca musi liczy¢ si¢ z optatami. Juz we wstepnym postepowaniu kre-
dytowym moze zaptaci¢ za rozpatrzenie wniosku, przygotowanie umowy, operat
szacunkowy nieruchomosci, ktorg chce zakupi¢ (na rynku wtornym). Kolejng optatg
jest prowizja za udzielnie kredytu. Oprocentowanie kredytow hipotecznych w wiek-
szo$ci przypadkow jest zmienne. Sktada si¢ na nie stopa WIBOR 1 marza banku. W
zaleznosci od akcji kredytowych i sity konkurencji wysoko$¢ prowizji i marzy ban-
kéw moze sie r6zni¢. Bank pobiera oplate za inne operacje. Do najwazniejszych za-
liczy¢ mozna prowizj¢ za przedterminowa splatg zadtuzenia, prowizj¢ za przewalu-
towanie, prowizj¢ za wydanie promesy kredytowej, prowizj¢ za wydtuzenie okresu
kredytowania. Kolejng grupe kosztow stanowig oplaty przejsciowe. Wystepuja one
woweczas, gdy kredytobiorca oczekuje na wpis do ksiegi wieczystej, wykupuje ubez-
pieczenie na wypadek utraty pracy czy tez ubezpieczanie na czas ustanowienia hi-
poteki.

Poziom edukacji finansowej Polakdéw jest na nieprzyzwoicie niskim poziomie.
W raporcie Fundacji Kronenberga zadano pytanie odno$nie sptaty zadluzenia wraz
z odsetkami: Prosze sobie wyobrazic, ze zacigga Pan/Pani kredyt na 18 miesigcy
W wysokosci 1000 zt i oprocentowany na 10% w skali roku. Ile nalezy zwroci¢? 4%
respondentdw odpowiedziato, ze zwrdci tyle samo, ile pozyczylo, jezeli beda to ptat-
nosci terminowe; 16%, ze 1100 zt, 24% — 1150 zt; 16% — 1200 zk; 16% stwierdzilo,
ze nie da si¢ tego okresli¢ w momencie zaciagania kredytu, a 24% odpowiedziato
,trudno powiedzie¢”*®. Brak znajomosci podstawowych kategorii finansowych prze-
ktada sie¢ na staby system zarzadzania budzetem domowym, nieche¢ do oszczedzania
i inwestowania §rodkow pienieznych. W naglej potrzebie braku gotowki gospodar-

15 7. Dobosiewicz, Podstawy bankowosci, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005, s. 124.
16 postawy Polakow ..., Raport Fundacji Kronenberga przy City Handlowy, op. cit., s. 32.
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stwa domowe zadhuzajg si¢. Brak zainteresowania finansami sprowadza kredyto-
biorcg do postaci obiektu, ktéremu mozna sprzeda¢ niemalze wszystko. W dluzszej
perspektywie czasu, jezeli wystapig problemy ze splatg kredytu, koszty postepowa-
nia windykacyjnego zwigzane z upomnieniami, naliczaniem karnych odsetek spra-
wiajg problem i prowadzg do niewyptacalno$ci gospodarstw domowych. W ten spo-
sob wpada si¢ w tak zwang spirale dlugéw. Niedoktadne czytanie dokumentoéw
przedtozonych do podpisania stanowi wrgcz nagminne zjawisko. Najczgéciej poten-
cjalnych kredytobiorcow interesuje oprocentowanie kredytu oraz wysoko$¢ raty i
prowizja za udzielenie. Pozostate optaty nie sg brane pod uwageg.

Wstepne kalkulacje kosztow postgpowania kredytowego mozna policzy¢ we wila-
snym zakresie. Pozwoli to na wybor najatrakcyjniejszej oferty finansowania na przy-
ktad zakupu nieruchomosci. Kalkulacj¢ wstepnych optat przedstawiono w tabeli 2.
Wyliczenia stanowia szacunkowa warto$¢ poszczegdlnych operacji. W ramach we-
wngtrznych regulaminéw bankow oraz tabeli optat i prowizji stawki sg rozne.

Tabela 2. Kalkulacja wstepna obstugi kapitalu obcego

Kwota kredytu 250 000 z1, czas trwania 30 lat

Rozpatrzenie wnio-

sku W zaleznosci od oferty bezptatnie

Prowizja za udziele-
nie

0Od 0% do 4% od 0 zt do 10 000 zt

Operat szacunkowy |Od 0 zt do 700 zt (w zalezno$ci od banku moze by¢ wigcej)

Wydanie promesy
kredytowej

Od 0 zt do 500 zt

Koszt sporzadzenia
aneksu do umowy

Razem Od 100 zt do 11 700 zt

Zrédto: Opracowanie wiasne

Od 100 zt do 500 zt

Najwazniejszym kosztem, ktéry nalezy uwzgledni¢ w planach wydatkéw bu-
dzetu domowego, sa platnosci kredytowe, ktore nalezy regulowa¢ w okreslonych
odstepach czasu, zazwyczaj miesigcznie. Oprocentowanie kredytow zalezy od stopy
procentowej WIBOR i marzy banku. Oferty bankowe sa rézne, skierowane do roz-
nych grup spotecznych i dobierane indywidualnie. Inaczej bedzie ksztattowac sig
zdolno$¢ kredytowa osdb posiadajacych wkiad wiasny, a inaczej osdb starajacych
si¢ o finansowanie 100% warto$ci inwestycji. Platno$¢ kredytowa zawiera czg$¢ ka-
pitalowa, jak i odsetkowa. Decydujac si¢ na zaciggniecie kredytu dtugotermino-
wego, nalezy mie¢ $wiadomo$¢, iz same odsetki mogg stanowi¢ ponad 100% kwoty
pozyczonej. W tabeli 3 dokonano obliczen ptatnosci kredytowych.

Zatozono, iz kredyt w wysokosci 250 000 zt zaciggnigto na 30 lat. Ptatnosci kre-
dytowe regulowane sg miesiecznie, oprocentowanie wynosi 6,96% w skali roku.
Oprocentowanie na miesigc wynosi 0,058%. Platnosci kredytowych bedzie 360.
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Suma odsetek za caty okres kredytowania wynosi 261 723,6 zt. Kwota samych od-
setek stanowi ponad 100% sumy pozyczonej. Dodajac do tego wstepne koszty poste-
powania kredytowego, np. 11 700 zl, otrzymujemy kwote 273 423,6 zt, co stanowi
109% kwoty pozyczonej. Catkowita sptata zadluzenia stanowi pule 523 423,60 zt.
Koszty obstugi zadluzenia kredytow hipotecznych sg bardzo wysokie. Kredyto-
biorca musi si¢ liczy¢ z faktem, iz przez 30 lat co miesigc bedzie ptacit bankowi rate,
w ktorej znaczaca czg$¢ stanowig odsetki. Kazda decyzja zwigzana z zadluzaniem
si¢ powinna by¢ dobrze przemyslana. Dokonujac wyboru, nalezy mie¢ na uwadze
kilka symulacji z réznych bankéw. Wstepne symulacje nie zawieraja dodatkowych
kosztow, ktore moga by¢ wyzsze niz wstgpnie zaktadano. Zarzadzanie finansami w
gospodarstwie domowym musi by¢ oparte na analizie, kontrolowaniu przychodow i
wydatkoéw oraz planowaniu w dhuzej perspektywie czasu.

Tabela 3. Kalkulacje splaty kredytu dlugoterminowego

Nr raty Kwota Rata kapitatu Odsetki Platnos¢
zadtuzenia kredytowa

1 250 000 694,44 1450 2144,44

2 249305,56 694,44 1445,97 2140,41

360 694,44 694,44 4,02 698,46

Razem 250 000 261 723,6 511 723,6

Zrédto: Opracowanie wiasne

Podsumowanie

Podejmowanie okreslonych decyzji gospodarczych wymaga wiedzy i rzetelnego
rozpoznania rynku finansowego. Niezbedna jest reforma edukacji w zakresie wpro-
wadzenia przedmiotéw z zakresu ekonomii i zarzgdzania finansami, zardwno w
szkotach $rednich, jak i uczelniach technicznych. Edukacja finansowa w zakresie
zarzadzania budzetem domowym, planowania wydatkoéw, uczenia szanowania i po-
mnazania pienigdza umozliwia prawidtowe funkcjonowanie we wspolczesnym
swiecie. Zadluzanie si¢ gospodarstw domowych jest duze, a niepokojacym zjawi-
skiem jest lekcewazace podej$cie do oszczedzania. Zarzadzanie finansami gospo-
darstw domowych to proces podobny do zarzadzania finansami przedsiebiorstwa.
Jezeli w przedsiebiorstwie mozna zaplanowaé racjonalnie wydatki, stworzy¢ plan
finansowy na kilka lat w przysztos¢, to dlaczego gospodarstwa domowe nie moga
postgpowaé podobnie? Ryzyko w niepowodzeniu zarzadzania finansami gospo-
darstw domowych wystgpuje w samej ich strukturze. Nieposiadajacy wystarczajacej
wiedzy konsumenci zaskoczeni s mnogoscia ofert zwigzanych zaréwno z pozyska-
niem kapitatu, jak i jego pomnazaniem. Nie s3 w stanie samodzielnie ich ze soba
porownac, dlatego nie podejmujg optymalnych i korzystnych dla siebie decyzji. Po-
Wierzaja swoje zarzadzanie finansami osobom trzecim, liczgc na ich kompetencje i
bieglos¢ w danej dziedzinie. Kazdej podejmowanej decyzji towarzysza trzy etapy:
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przewidywania, warto$ciowania i wyboru'’. W zarzadzaniu finansami decyzja osta-
teczna musi by¢ poprzedzona dwoma pierwszymi etapami. Osiggni¢cie wolnosci fi-
nansowej nastgpuje w momencie osiggnigcia postawionych celéw finansowych bez
posiadania zobowigzan poprzez efektywne zarzadzanie finansami.
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HOUSEHOLDS FINANCIAL MANAGEMENT

Abstract: The article presents households and their decisions related to funds man-
agement. Financial decision-making poses significant problems. In times of crisis,
effective financial management is a must. Economic and financial
education society is a prerequisite for the normal functioning of the citizens in the
economic environment. The aim of the article is to introduce the reader to
issues related to household finance, in particular the need to save and invest
money and trying to answer for question: how to manage a household budget to
achieve financial independence.

Keywords: personal finance, debt, savings, foreign capital
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